Unsere Wellness Angebote

Unser Partner ,,Vitalis Dr. Joseph” bietet 100% Naturkosmetik, hat lhren Sitz in Slidtirol und
ist international erfolgreich. Natur steht an erster Stelle. Mit antikem Know-How und
moderner Technologie verspricht Vitalis die besten Wirkungsergebnisse.

Die Masseurin ist dienstags und donnertags von 15.00 Uhr bis 19.00 Uhr fiir Sie da.
Bitte machen Sie rechtzeitig einen Termin.

Klassische Ganzkdrper Massage ca. 50 Minuten 55,00 €
Bei dieser Massage werden die Muskulatur und das Gewebe mit alpinen Olen belebt und gelockert

Klassische Teilkérper Massage ca. 25 Minuten 35,00 €
Eine Massage, die auf Beschwerden von bestimmten Kérperregionen eingeht

Kréiuterstempel-Massage VITAL_BOLI ca. 50 Minuten 62,00 €
Ist eine intensive Ganzkérper Anwendung mit wertvollen Olen und alpinen Bio-Krdutern. Die

intensiven Klopfungen wirken stark anregend auf Muskulatur, Gewebe, Psyche und Haut

*  Krduterstempel , Vitality” — muskelstdrkend
* Krduterstempel ,Regeneration” — regenerierend, hautpflegend, schiitzend

Kopf — und Nackenmassage ca. 25 Minuten 35,00 €
Stress wird abgebaut und Verspannungen werden gelindert

Entspannungsmassagg ca. 50 Minuten 55,00 €
Wirkt beruhigend bei Erschépfung, Miidigkeit, Nervositdt und Schlaflosigkeit

Sport-Massage ca. 50 Minuten 60,00 €
Erhéht die Durchblutung, steigert die Leistungsféhigkeit und hilft bei Muskelregeneration

Aroma-Massage ca. 50 Minuten 60,00 €
Die Relax-Ganzkérper-Massage mit individuellen ausgesuchten BIO-Aromen fiir Ihre Bediirfnisse



Anwendungen im Nachbarhaus

Traditionelles Heubad 35,00 €
mit erlesenen Heilkrdutern aus den “Passeirer” Bergen. Schmerzlindernd, entspannend,
entschlackend, beruhigend, stdrkend




